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A Àmbit Prevenció treballem des del 1993 amb persones
en situació de risc d’exclusió social donant resposta a
les seves necessitats i acompanyar-les en processos
d’empoderament i emancipació. 

Des d’una perspectiva transfeminista interseccional, 
de lluita contra les violències masclistes i les desigualtats,  
treballem per a aconseguir una major justícia social.

La nostra acció social es recolza sobre els principis de
respecte, flexibilitat i horitzontalitat, posant sempre les
persones al centre del nostre treball i amb la proximitat
com a eina bàsica per vetllar per la seva salut física,
psíquica i social.

Vetllem per la millora de la qualitat de vida i el foment
de l’autonomia de les persones en risc d’exclusió, tot
respectant les seves opcions i estils de vida, defensar-ne
la dignitat i facilitar-ne la integració social.
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Vetllant per la salut i els drets de les persones
que la societat invisibilitza
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Àmbit Prevenció es caracteritza per intervenir  in situ.  El treball de proximitat es
constitueix com l’eina bàsica de coneixement i de planificació estratègica de la nostra
entitat, que, amb la interacció amb l'entorn i l'aportació de les mateixes
persones usuàries, ens permet dissenyar intervencions innovadores, ajustades a
les necessitats, realistes i eficaces.



ACTUACIÓ PER ÀREES

Reducció de riscos i danys: Programes que donen resposta a
les necessitats de les persones consumidores de drogues a partir
d’un contacte sanitari i socioeducatiu.

VIH i altres ITS: Programes de detecció precoç del VIH,
d'atenció individual i grupal a persones seropositives i llurs
famílies i de sensibilització comunitària.  

Inserció sociolaboral: Programes que tenen com a objectiu final
inserir a persones en risc d'exclusió social o en situacions de
vulnerabilitat  al mercat laboral ordinari, amb una mirada integral
i comunitària.

Joves: Programes de prevenció universal als centres
d’ensenyament secundari, i programes de prevenció universal i
selectiva dels riscos associats al consum d’alcohol i altres
drogues, entorns digitals, VIH i altres ITS, i violències en l'àmbit
universitari.

Violències i drets: Programes d’atenció i seguiment adreçats a
persones cis i trans que exer﻿ceixen el treball sexual.



Violències i Drets

POSEM XIFRES A LES ÀREES

1.955
persones ateses

Reducció de danys: 
Consum de drogues

107
persones ateses

VIH i altres ITS

Reducció de riscos i danys: 
Treball Sexual
1.047
persones ateses

4.484
persones ateses

Prevenció i reducció de riscos:
Joves

183 
tallers

872
persones ateses

Inserció sociolaboral

25 
tallers

381
visites

personalitzades

56
persones ateses

8.527
total de persones

ateses

49% dones*

51% homes*

cis i trans*



L'espai CRD Robadors ofereix una atenció i acompanyament a persones que
consumeixen drogues des de l'atenció sanitària i social, respectant els processos
individuals i els ritmes vitals de cada persona. Aquest és un servei de l'Agència de
Salut Pública de Barcelona gestionat per la Fundació Àmbit Prevenció s'organitza a
través de l'Agència de Salut Pública de Barcelona i es gestiona des de la nostra
Fundació. La reducció de danys es basa en reduir els efectes negatius del consum de
drogues sobre la salut de les persones sense punititzar-les. 

Les persones que participen de l'espai i l'activitat de CRD Robadors acostumen
a trobar-se en situacions d'habitatge precari  o sense llar i amb poca xarxa de
suport social. Des del servei s'enfatitza la importància i la necessitat de la
perspectiva comunitària a l'hora d'atendre a les persones usuàries del servei i
de generar activitats per facilitar una millor integració social. A més a més es
realitzen en espais públics i comunitaris per reivindicar espais inclusius, trencar
estigmes i fer xarxa entre entitats, veïnes, etc. 
Projectes com els d'esport amb la lliga de futbol o l'escalada, la realització del
programa de ràdio "El Lado Oscuro del Raval", o les múltiples accions
comunitàries en espais populars del barri del Raval on es troba ubicat el
servei, permeten que les persones ateses surtin del bucle del dia a dia
constant i practiquin activitats que els ajudin en la millora del seu estat de
salut tant físic com mental.

El programa d'educadors de salut comunitària atén a les persones
consumidores que romanen al carrer, i a les demandes que els veïns fan en
relació al  consum.

1.955 
persones ateses

147 
tallers

Barcelona

#FemBarri #FemCaliu
Reducció de danys: Consum de drogues



Coaching Digital
Reducció de riscos i danys: Treball Sexual

Des dels serveis d'Àmbit Dona i Àmbit Home s'atén a les persones que exerceixen el treball sexual respectant els
processos individuals i els ritmes vitals de cada persona, i des d'un enfocament prodrets. Vetllem per unes condicions de
vida millors per a un col·lectiu invisibilitzat i incomprès per la societat, reivindicant uns drets bàsics fonamentals sobretot
en qüestions de dignificació del treball. 

Gràcies a la realització de projectes com el Coaching Digital
estem al dia de les necessitats que detectem en els col·lectius que
atenem i podem donar una resposta el més immediat possible. 1.047

persones ateses

1.127 
visites d'atenció
social, sanitària
o psicològica

Barcelona
Baix Llobregat

Maresme

Arran de la pandèmia de la covid i la digitalització de molts processos, tràmits, gestions i informacions, hem detectat
noves dificultats que interseccionen amb la resta de situacions vulnerables que viu aquest col·lectiu. Per això, gràcies
a la col·laboració de Ramon Molinas Foundation hem pogut oferir un espai d'aprenentatge de l'ús dels dispositius mòbils,
no només per solucionar l'escletxa digital en qüestions burocràtiques, sinó també pel dia a dia, com per exemple, oferint
informació sobre aplicacions que faciliten temes de mobilitat o d'ús pràctic diari del dispositiu.

A més a més, continuem fomentant projectes que acompanyen a
les persones cap a l'empoderament i l'autonomia individual i
col·lectiva. Detectem les qualitats individuals i les potenciem en
tots els aspectes vitals d'una manera integral: a la llar, a la feina, a
la salut, a la formació, a la cobertura de necessitats bàsiques,
entre altres.



Intervenció sociolaboral
Àrea Inserció | Barcelona

875
persones ateses

46
tallers

Barcelona

A través d'Àmbit Inserció, acompanyem a persones en risc d'exclusió social o en
situacions de vulnerabilitat en la recerca de feina. Ens trobem ubicades al barri de
Sants-Montjuïc, al Carrer Jocs Florals n.171 per tal de poder oferir una atenció integral i
propera davant la gran demanda del sector en aquest barri.

Ens focalitzem en l'orientació laboral fent assessorament i acompanyament laboral
juntament amb una atenció social per tal d'oferir un acompanyament sociolaboral
integral.

Treballem des de competències bàsiques com el currículum o la preparació
d'entrevistes, fins a competències més transversals focalitzades amb
l'empoderament de les capacitats personals.

Aquest 2022, en total hem atès a 875 persones, de les quals un 66,4% són
dones i un 33,6% són homes.



El treball continuat amb les persones a les quals ens adrecem, amb l’objectiu final que trobin feina en el mercat laboral
ordinari, només és possible quan la mirada és integral, i la comunitat participa en aquest objectiu. Arribar a una
entrevista laboral i que aquesta sigui exitosa vol dir que la professional que ha acompanyat a la persona en tot el procés,
i no només ha treballat amb cada una aquells factors vinculats amb allò que és estrictament laboral (informàtica, eines
de recerca de feina, coneixement del mercat laboral…), sinó que a més a més ha sabut detectar les necessitats en
cada persona i han treballat conjuntament per cobrir-les sigui a curt, a mitjà o a llarg termini.

Sabem que el procés que cada persona ha de seguir per aconseguir
l’objectiu que es marca no és lineal, hi ha alts i baixos, moments amb ganes
de deixar-ho, moments en què apareixen d’una forma més intensa els
problemes de salut i dificulten el procés… És a dir, situacions que van afegint
més pes a la motxilla que cada persona porta, però també hi ha
oportunitats i moltes vegades en els moments que hom menys s’ho espera.

El nostre objectiu de lluita contra la pobresa i l’exclusió social, és un objectiu
compartit entre totes les agents socials que volem una societat més justa i
igualitària. És així com entenem l’atenció rebuda per part de les empreses,
ja sigui signant convenis de col·laboració com oferint la possibilitat de
realitzar pràctiques o contractant directament a les persones en situació de
vulnerabilitat, ajudant-les a sortir del bucle de l’atur no desitjat i
cronificat.

40 
persones ateses

25 
tallers

Mataró
Arenys de Mar

Programa MAIS i Programa Orienta
Àrea Inserció | Mataró i Arenys de Mar



A la Fundació Àmbit Prevenció portem quasi 30 anys atenent a les persones
que conviuen amb el VIH. Ho fem des de l'acompanyament a la vida autònoma
respectant els ritmes individuals i les decisions preses per cada persona.

El pla de treball posa èmfasi en la comunitat, promou la participació
ciutadana i es creen xarxes de suport mutu a través de tallers i activitats
grupals.

Tots els espais contemplen la perspectiva de gènere posant la mirada cap a
l'atenció a les dones cis i trans en risc d'exclusió social.

VIH i altres ITS

107 
persones ateses

200
proves de VIH

Barcelona
Baix Llobregat

Maresme

També treballem la prevenció del VIH i altres ITS a través dels
programes per a joves i la col·laboració amb centres educatius
com la Universitat Tecnocampus de Mataró. 

La prevenció del VIH i la Sida i altres ITS, es el que dona origen als
programes de Reducció de Danys amb persones que consumeixen
drogues per via injectada, a través dels Programes d'Intercanvi de
Xeringues (PIX). Es desenvolupen a Barcelona ciutat i en
poblacions del Baix Llobregat, donant suport i fent seguiment a
altres centres de salut dels municipis que participen del mateix
programa.

Des de Reducció de Danys, es posa l'accent en la detecció,
realitzant la prova d'anticosos amb atenció i seguiment
especialitzat a més de la distribució de material de reducció de
danys i preventiu enfront del VIH i les ITS.



4.484 
persones ateses

187
tallers

Mataró

Prevenció i reducció de riscos
Àmbit Jove

Posem l’accent en la salut a través de reduir els riscos associats al consum de drogues, responsabilitzant a
cada persona de les pròpies decisions. 

Ho fem basant-nos en la metodologia d’Iguals. Aquesta metodologia és aplicada a l’entorn universitari del
Tecnocampus a Mataró, on les agents de salut a part de realitzar accions entre iguals al llarg del curs, participen
en la promoció d’un oci de qualitat a la festa de final de curs, seguint els criteris del "Q de Festa". 

El projecte Entre Iguals ha suposat la intervenció de joves adreçada a joves de 16 a 18 anys en espais d’oci
nocturn, amb l’objectiu d’informar els joves sobre els riscos que suposa l’abús de l’alcohol i altres drogues per a la
salut i també per la seguretat en l’àmbit de la festa. Aquest projecte s’ha realitzat a Mataró 

Volem generar un discurs que responsabilitzi a cadascú de les seves decisions i promoure decisions
responsables. 



SiempreVivas
Violències i Drets

Siemprevivas és un projecte pioner en l’àmbit de les violències masclistes, ja que s’adapta a la realitat de la
digitalització dels nous temps. El primer assessorament jurídic i psicològic que s’ofereix online permet metodologies
d'atenció transversal i d'abordatge multidisciplinari i interseccional, amb el propòsit de poder arribar i ajudar al màxim
de dones possible, per tal de pal·liar les dificultats d'accés de les dones als recursos diferents d'atenció, protecció i
denúncia. 

Hem generat un espai únic i anònim però des del sentiment de comunitat i xarxa. Escoltem i assessorem des de la
individualitat de cada cas, però generem discursos de comunitat per visibilitzar que no són casos puntuals sinó que les
violències masclistes que es produeixen són estructurals, i fomentant espais de cura en xarxa. A més a més, el treball
d'atenció directa que realitzem ens permet una detecció de les problemàtiques més imminents del nostre públic i generar 

45
persones ateses

Assessorament
online

personalitzat
psicològic 

i jurídic

continguts d'informació, reflexió, opinió i aprenentatge a la web i a xarxes socials que no només impacta en elles
sinó en la resta dels nostres públics. 



LILIA
El 2022 ha estat marcat per un projecte transversal a tots els nivells de l'entitat: LILIA.

Gràcies a la col·laboració de Fundació La Caixa, hem creat un espai de lluita contra les violències masclistes que
pateixen les dones cis i trans de Barcelona en contextos i entorns d’extrema vulnerabilitat, és a dir, que es troben
travessades per diferents eixos d'exclusió social, com són les dones migrades, les que usen drogues, les treballadores
sexuals, les famílies monomarentals, dones grans amb VIH, dones en situació d’exclusió social i pobresa... bàsicament
dones supervivents de les violències masclistes que passen per processos vitals que moltes vegades imposen barreres per
accedir als serveis bàsics d'atenció.

Violències i Drets

285
persones atesesA nivell intern, ha ajudat en la consolidació de llaços

entre companyes a través de trobades i tallers
especialment pensats per a les dones cis i trans que
formen part de l'equip professional. Hem generat un
espai segur i de cures per visibilitzar, compartir i
recolzar-se entre les companyes davant de les
violències viscudes individualment i grupalment.

La nostra experiència d'anys treballant amb dones en contextos d'exclusió social, que pateixen i han patit
diferents formes de violència, ens ajuda a tenir una mirada àmplia i crítica sobre quines poden ser les
necessitats i donar resposta a aquestes dones.

Barcelona
Maresme

20
persones de

l'equip implicades
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Acord Ciutadà per una Barcelona Inclusiva 
Associació Horts Font de la Guatlla (AHFG)
CEDAW Catalunya
Comitè 1r de Desembre
Consell Nacional de les Dones de Catalunya
COOP57
Coordinadora Trabajando en Positivo
Federació Catalana de Drogodependències
Federació Catalana de Voluntariat Social 
Federació d’Entitats Catalanes d’Acció Social 
Fundació Hospital Sant Jaume i Santa Magdalena
Fundació Tecnocampus Mataró-Maresme
La Lleialtat Santsenca
UNAD
Xarxa BCN Antirumors 
Xarxa de Dones de la Salut
Xarxa Tot Raval COL·LABOREM AMB

INS Severo Ochoa 
La Fede.cat
Metzineres
UNED
Unitat Funcional de VIH/sida de
l’Hospital de Mataró
Universitat Autònoma de Barcelona
Universitat de Barcelona
Universitat de Girona
Universitat Internacional de València
Universitat Pompeu Fabra
Servei d’atenció i suport a persones
sense sostre 
SICAR.cat
SOS Racisme
XARSE

Anem per Feina
Associació Acathi
CEEISCAT
Centre LGTIQ Barcelona
Col·lectiu Punt 6
Col·legi Sagrat Cor de Sarrià 
Comité Ciudadano Antisida de
Valencia
Creación Positiva
Creadones. Emprenedoria tèxtil
ECAS
Escola Universitària d'infermeria i
Terapia ocupacional de Terrassa
EsportSalus
Formació i Treball. Roba amiga
Fundació Banc dels Aliments
Fundació Pere Tarrés
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INGRESSOS

INSTITUCIONS COMPROMESES

DESPESES

Agència de Salut Pública de Barcelona
Ajuntament de Barcelona
Ajuntament de Mataró
Departament de Justicia de la Generalitat 
de Catalunya
Departament de Salut de la Generalitat 
de Catalunya
Departament de Treball, Afers Socials i
Families de la Generalitat de Catalunya
Diputació de Barcelona
Fundació Iluro
Fundació "La Caixa"
Institut Català de les Dones
Ministerio de Sanidad, Consumo 
y Bienestar Social
Nutrició Sense Fronteres
Ramon Molinas Foundation
Servei d’Ocupació de Catalunya

1.548.318,65€

1.537.104,48€

Subvencions

Personal

45.09%

12,63%

54.91%

84,94%

2,43%

Activitat pròpia

Despesa directa

Gestió
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Seu principal
C. Jocs Florals, n.171 Barcelona

93 237 13 76
info@fambitprevencio.org

CRD Robadors
C. d'en Robador, n.15 Barcelona
93 412 63 24
a.altabas@fambitprevencio.org

Àmbit Dona
C. Sant Rafael, n.16 Barcelona
93 317 70 59
recepcio@fambitprevencio.org

Àmbit Maresme
C. Llauder, n.123 Mataró
93 755 36 13
h.cascallo@fambitprevencio.org

c_robador@aspb.cat



MEMÒRIA 2022


